
Die Ausbildung in der Altenpflege soll die 

Kenntnisse, Fähigkeiten und Fertigkeiten 

vermitteln, die zur selbständigen und 

eigenverantwortlichen Pflege einschließlich 

der Beratung, Begleitung und Betreuung alter 

Menschen erforderlich sind.

Darüber hinaus soll die Ausbildung dazu 

befähigen, mit anderen in der Altenpflege 

tätigen Personen zusammenzuarbeiten und 

diejenigen Verwaltungsarbeiten zu erledigen, 

die in unmittelbarem Zusammenhang mit den 

Aufgaben in der Altenpflege stehen.

Surfeldstraße 29

27576 Bremerhaven

Tel.:	 0471 / 309467 - 0

Fax.:	 0471 / 309467 - 19

Wir werden gefördert und unterstützt durch:

Ausbildungziele 

Ursula Kaltenstein Akademie

Ausbildungsstruktur

Theorie

•	 2.400 Stunden in Lernfeldern/Fächern

Praxis

•	 Mindestens 2.500 Stunden in 

Altenpflegeeinrichtungen, Ambulanten 

Pflegediensten, Medizinische Kliniken

Ursula Kaltenstein Akademie

Surfeldstraße 29

27576 Bremerhaven

Tel.: 0471 / 309467 - 0

Fax.: 0471 / 309467 - 19

Internet: awo-bremerhaven.de

E-Mail:	 info@akademie@awo-bremerhaven.de

Ansprechpartnerin: Asta Mahlstedt

„Professionelles Denken fängt an,

wenn man sich für den Menschen, 

den man pflegt und betreut,

interessiert!“ 

Christel Bienstein



für Gesundheit und Pflege
Ursula Kaltenstein-Akademie

F a c h s c h u l e  f ü r  A l t e n p f l e g e

3 jährige Ausbildung in Vollzeit

Zugangsvoraussetzungen

Finanzierung durch

•	 Arbeitsagentur

•	 Jobcenter

•	 Land Bremen

•	 Ausbildungsbetrieb

Ausbildung zur Altenpflegerin und zum Altenpfleger

Hauptschulabschluss

Realschulabschluss 
oder eine andere 
abgeschlossene 

10-jährige 
Schulbildung

Mind. 2-jährige 
Berufsausbildung

Abgeschlossene 
Ausbildung 

in der Alten- bzw. 
Krankenpflegehilfe

u.a. :

Wohnbereichsleitung

			 

Fachkraft für Gerontopsychiatrie

		

Hygienefachkraft				  

	

Praxisanleiter

				  

Pflegedienstleitung

			 

Heimleitung

				  

Weiterbildungsmöglichkeiten

Maximale Teilnehmerzahl: 

•	 24 Personen

Ausbildung zur staatlich 
anerkannten Altenpflegerin/ 
zum staatlich anerkannten 

Altenpfleger


